
Shogen Ryu Seminar 

Authentisches Okinawa Karate 

Kihon – Kata – Oyo Bunkai - Bo 

 

Michael Quinn, 5. Dan, Direktor Shogen Ryu Europa 

31. Oktober / 1. November 2026 in Friedrichsdorf Ts. 

 

Themen:  Einführung in Shogen Ryu Karate, Grundtechniken (Kihon), Formen 
(Kata), Anwendung in der Selbstverteidigung (Oyo Bunkai),  
Yamane Ryu Kobudo (Bo / Langstock). 

Teilnehmer:  Kampfkünstler aller Stilrichtungen, Anfänger- und Fortgeschrittene  

Ausrichter: TV Seulberg 1898 e.V. 

Teilnahmegbühr: € 40,--, zahlbar vor Ort, je € 25,-- für einen Tag 

Datum/ Zeit:  30. Oktober: 10:00 – 17:00 / 1. November: 10:00 – 14:00 

Ort:  Hardtwaldhalle des TV Seulberg, Landwehrstraße 5a,  
61381 Friedrichsdorf 

Anmeldung:  Unter Angabe von Name, Alter, Graduierung, Stil und Verein bis 17. 
Oktober 2026 per e-mail an shogen-ryu@tv-seulberg.de. Bitte mit 
Betreff Anmeldung Shogen Ryu 2026. 

Mitzubringen: Eigene Verpflegung und Getränke, Bo (Langstock, ca. 180 cm) 

Rückfragen:  shogen-ryu@tv-seulberg.de  
 

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko, jede Haftung durch den Verein oder Referenten ist ausgeschlossen. 

Während des Lehrgangs werden evtl. Photo- und Videoaufnahmen gemacht, die in der Vereinszeitschrift, Internet 

oder Presseartikeln veröffentlicht werden. 

Das Seminar wird in englisch gehalten, bei Bedarf wird auf Deutsch übersetzt werden. 


