
19 Jahre Friedrichsdorfer 
Silvesterlauf 

am 31.12.2024 um 11:00 Uhr

Ob laufen oder walken, 10 oder 5 km. Die Strecke ist 
ausgewiesen und führt durch den Hardtwald. Auf jeden Fall 
ohne Stress und Zeitmessung! Alternativ gibt es auch wieder 
Plalking, Walking mit Müll aufsammeln, in der Nähe der Halle. 

Wo: Hardtwaldhalle des TV Seulberg, Landwehrstraße 5a
Umkleideräume und Duschen sind vorhanden

Wann: 11:00 Uhr

Wer: Alle die sich gerne noch mal im alten Jahr bewegen 
wollen.

Im Anschluss sitzen wir noch zusammen und lassen das alte 
Jahr bei Tee, Kaffee, Kuchen und heißen Würstchen (vegan und 
omnivor) ausklingen.
Wer einen Kuchen oder auch herzhafte Beilagen spenden 
möchte, ist dazu herzlich aufgerufen.

Infos unter silvesterlauf.tv-seulberg.de

Fragen und Anregungen gerne an 
outdoorfitness@tv-seulberg.de 

www.tv-seulberg.de 


